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1963 Ursula Wittig (KV Bochum) Ursula Sarau (SK Wuppertal) Ursel Focke (KV Bochum)
1964 Ursula Sarau (SK Wuppertal) Marianne Dirrbaum (SG Disseldorfer Kegler) Ursula Wittig (KV Bochum)
1965 Roswitha Dahms (SK Wuppertal) Sieglinde Hiiser (BSV Diisseldorf) Resi Riedel ((VS Duisburg))
1966 Sieglinde Hiiser (BSV Diisseldorf) Ursula Sarau (SK Wuppertal) Bibi Bindemann (SG Diisseldorf)
1967 Marianne Dirrbaum (BSV Dusseldorf) Hetti Papenhoff (BSV Essen) Elly Kahnt (VS Duisburg)
1968 Roswitha Dahms (SK Wuppertal) Hetti Papenhoff (BSV Essen) Nora Diwelt (VS Duisburg)
1969 Hetti Papenhoff (BSV Essen) Sieglinde Hiiser (BSV Diisseldorf) Edelgard Heppner (SK Wuppertal)
1970 Margret Augull (BSV Essen) Hetti Papenhoff (BSV Essen) Gindal SG Disseldorf
1971 Sieglinde Hiser (BSV Dusseldorf) Erika Knoben (KV Rheydt) Maria Zimmermann (BSV Essen)
1972 Christel Dittrich (BSV Disseldorf) Marianne Dirrbaum (BSV Disseldorf) Karin Weingartz (BSV Essen)
1973 Angelika Manthey (VS Duisburg) Sieglinde Hiser (BSV Diisseldorf) Gisela Pieper (BSV Dortmund)
1974 Sieglinde Hiser (BSV Diisseldorf) Angelika Manthey (VS Duisburg) Gisela Krill (BV Dusseldorf 63)
1975 Sieglinde Huser (BV Disseldorf 63) Ursula Eisleben (SK Wuppertal) Beate Helbing (BSC Krefeld)
1976 Marianne Dirrbaum (BSV Dortmund) Gisela Lins (BSV Dortmund) Barbel Sobottka (BSV Essen)
Gabriele Cenkiewicz
1977 Gisela Lins (BSV Dortmund) Barbel Sobottka (BSV Essen) (VBC Westfalia Wattenscheid)
1978 Emmi Dirrbaum (BV Diisseldorf 63) Roswitha Theisen (BSV Koln) Beate Helbing (BSC Krefeld)
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1979 Vera Dainius (BSV Dortmund) Monika Franielczyk (BSV Dortmund) Monika Drossel VBF Oberhausen
1980 Margrit Jilich (BV Disseldorf 63) Marianne Dirrbaum (BSV Disseldorf) Ingrid Rux (BSV Ko6ln)

1981 Sieglinde Hiser (BSV Dortmund) Monika Franielczyk (BSV Dortmund) Hilke Hayen (BV Diisseldorf 63)
1982 Roswitha Theisen (BSC Krefeld) Gisela Lins (BSV Dortmund) Brigitte Vogel BV Brackwede

1983 Gisela Lins (BSV Dortmund) Christiane Pfaff (BSV Kd&ln) Beate Helbing (BSC Krefeld)

1984 Gisela Lins (BSV Dortmund) Marianne Dirrbaum (BSV Wuppertal) Roswitha Theisen (BSV Dortmund)
1985 Angelika Witt (BV Diisseldorf 63) Hilke Hayen (BSC Krefeld) Elly Bémmels (BSC Strikers Koln)
1986 Gisela Lins (BSV Dortmund) Christiane Jung (BSC Krefeld) Christel Boehnki (BSG Westfalia Marl)
1987 Silvia Romeiks (BV Disseldorf 63) Christiane Jung (BSC Krefeld) Elly Bommels (BSC Strikers Koln)
1988 Sabine Leyer (BSV Dortmund) Gisela Lins (BSV Dortmund) Annemarie Hynerasky (BV Disseldorf 63)
1989 Sabine Leyer (BSV Dortmund) Heike Runkel (BSV Essen) Gisela Lins (BSV Dortmund)

1990 Gisela Lins (BSV Dortmund) Sabine Leyer (BV Diisseldorf 63) Ruth Hehl (BV Diisseldorf 63)
1991 Ruth Hehl (BV Dusseldorf 63) Renate Kiisgens BSC Strikers Kéln Sabine Feller (BV Disseldorf 63)
1992 Barbara Eickelpasch (BSV Velbert) Sabine Feller (BV Dusseldorf 63) Sabine Ullwer (BV Miinster)

1993 Martina Becker (BV Diisseldorf 63) Sabine Leyer (BV Diisseldorf 63) Gisela Lins (BSV Dortmund)

1994 Barbara Hinsch (BV Disseldorf 63) Barbara Eickelpasch (BSV Velbert) Heike Lamm (BSG Vest Recklinghausen)
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1995 Nicole Grabowski (1. BC Duisburg) Petra Viehweg (BSG Vest Recklinghausen) Silvia Romeiks (BV Diisseldorf 63)
1996 Silvia Romeiks (BV Disseldorf 63) Petra Viehweg (BSG Vest Recklinghausen) Cornelia Brandt (BV Disseldorf 63)
1997 Susanne Schumann (BV Disseldorf 63) Cornelia Gruschwitz (BV Diisseldorf 63) Ruth Hehl (BV Disseldorf 63)
1998 Cornelia Gruschwitz (BV Dusseldorf 63) Elke Meyer (BSG Vest Recklinghausen) Claudia Plagemann (BV Diisseldorf 63)
1999 Cornelia Gruschwitz (BV Disseldorf 63) Elke Meyer (BSG Vest Recklinghausen) Evelyn Vogt (1. Kerpener BC)
2000 Heike Lamm (BSG Vest Recklinghausen) Kerstin Sauer (BV Diisseldorf 63) Evelyn Vogt (BSC Strikers Koln)
2001 Daniela Wohltmann (BSC Strikers Koln) Kerstin Sauer (BV Dusseldorf 63) Stephanie Betz (BV Dusseldorf 63)
2002 Martina Becker (BV Diisseldorf 63) Kerstin Sauer (BV Diisseldorf 63) Evelyn Vogt (BSC Strikers Koln)
2003 Martina Becker (BV Diisseldorf 63) Sandra Lehnen (BSV Siegen) Stephanie Holzapfel (BV Diisseldorf 63)
2004 Elke Taube (Grawe) (BSG Vest Recklinghausen) Sonja Uhlich (BV Dusseldorf 63) Evelyn Vogt (BV Diisseldorf 63)
2005 Ruth Hehl (BV Dusseldorf 63) Martina Becker (BV Diisseldorf 63) Elke Taube (Gréawe) (BSG Vest Recklinghausen)
2006 Ruth Hehl (BV Disseldorf 63) Julia Stolting (1.BC Duisburg) Evelyn Baade (BV Diisseldorf 63)
2007

2008 Larissa Adkins (BV Diisseldorf 63) Evelyn Baade (BV Diisseldorf 63)

2009 Sonja Uhlich (1.BC Duisburg)

2010 Sonja Uhlich (BV Dusseldorf 63)
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2011 Kerstin Sielaff (BV Diisseldorf 63) Bianca Poppler (BV Diisseldorf 63) Ruth Hehl (BV Dusseldorf 63)
2012 Sabrina Schymanski (BSV Dortmund) Daniela Wohltmann (BSG Vest Recklinghausen) Jolanda Visser (BV Disseldorf 63)
2013 Bianca Poppler (BV Disseldorf 63) Sabrina Schymanski (BSV Dortmund) Jolanda Visser (BV Disseldorf 63)
2014 Daniela Backer (BSG Vest Recklinghausen) Vivien Figge (BV Dusseldorf 63) Miriam Otten (BSG Vest Recklinghausen)
2015 Jolanda Visser (BV Diisseldorf 63) Vivien Figge (BV Disseldorf 63) Sabrina Schymanski (BSV Dortmund)
2016 Jolanda Visser (BV Diisseldorf 63) Sabrina Schymanski (BSV Dortmund) Sabrina Grabowski (BV Diisseldorf 63)
2017 Jolanda Visser (BV Diisseldorf 63) Antje Materne (BSG Vest Recklinghausen) Nadja Hengesbach (BSV Dortmund)
2018 Daniela Backer (BSG Vest Recklinghausen) Nadja Hengesbach (BSV Dortmund) Miriam Dreyer (BSG Vest Recklinghausen)
2019 Kerstin Sielaff (BV Diisseldorf 63) Daniela Backer (BSG Vest Recklinghausen) Nadja Hengesbach (BSV Dortmund)
2020

Ausgefallen wegen Coronapandemie
2021
2022 Lea Degenhardt (BV Dusseldorf 63) Kerstin Grabovac (BV Diisseldorf 63) Miriam Dreyer (BSG Vest Recklinghausen)
2023 Lea Degenhardt (BV Dusseldorf 63) Kerstin Grabovac (BV Diisseldorf 63) Nina Himmelberg (BF Bielefeld)
2024 Nele Rostek (BSG Vest Recklinghausen) Miriam Dreyer (BSG Vest Recklinghausen) Isabell Schimanski (ABC Dortmund)
2025 Nele Rostek (BSG Vest Recklinghausen) Andrea Ehlers (BV Diisseldorf 63) Lea Teschner (BSG Vest Recklinghausen)

Kerstin Grabovac (BV Dusseldorf 63)




